
  
 
 

   ご
あ

い
さ

つ
 

 
立

春
と

は
名

ば
か

り
の

寒
い

日
が

続
き

ま
す

が
、

皆
様

い

か
が

お
過

ご
し

で
し

ょ
う

か
。
 

 
東

大
野

球
部

で
は

、
部

員
の

多
く

が
大

学
の

試
験

を
終

え

て
春

休
み

に
入

り
、

思
う

存
分

野
球

に
打

ち
込

め
る

環
境

と

な
り

ま
し

た
。

選
手

は
毎

日
必

死
に

な
っ

て
練

習
や

ト
レ

ー

ニ
ン

グ
に

励
ん

で
お

り
、

来
た

る
春

に
向

け
て

、
少

し
ず

つ

確
実

に
力

を
つ

け
て

お
り

ま
す

。
 

２
３

日
か

ら
は

い
よ

い
よ

福
岡

合
宿

が
始

ま
り

ま
す

。
近

隣
に

お
住

い
の

方
は

ぜ
ひ

足
を

お
運

び
く

だ
さ

い
。
 

 
今

後
と

も
東

大
野

球
部

を
宜

し
く

お
願

い
致

し
ま

す
！
 

 今
後

の
日

程
 

〈
合
宿
〉
 

２
月

２
３

日
～

３
月

３
日
 

福
岡

合
宿

＠
リ

ョ
ー

ユ
ー

パ
ン

野
球

場
 

３
月

３
日

～
７

日
 

静
岡

合
宿

＠
清

水
庵

原
球

場
 

〈
春
季
オ
ー
プ
ン
戦
〉
 

２
月

２
６

日
 
v
s
熊

本
大

学
＠

川
上

哲
治

記
念

球
場
 

モ
チ

ベ
ー

シ
ョ

ン
の

源
 

 
冬

季
の

練
習

は
リ

ー
グ

戦
期

間
と

比
べ

ト
レ

ー
ニ

ン
グ

や

基
礎

練
習

が
多

く
、

と
き

に
辛

く
思

え
る

こ
と

も
あ

る
で

し

ょ
う

。
そ

こ
で

今
回

は
選

手
に

、
モ

チ
ベ

ー
シ

ョ
ン

を
維

持

す
る

秘
訣

を
聞

い
て

み
ま

し
た

！
 

  ☆
悔

し
か

っ
た

こ
と

を
思

い
出

す
 

岩
川

 
卓

磨
（

新
３

年
・

内
野

手
・

半
田

）
 

僕
の

モ
チ

ベ
ー

シ
ョ

ン
の

源
は

、
去

年
の

秋
の

リ
ー

グ
戦

の
悔

し
さ

で
す

。
春

の
リ

ー
グ

戦
で

１
本

も
ヒ

ッ
ト

を
打

つ

こ
と

が
で

き
な

か
っ

た
悔

し
さ

を
晴

ら
そ

う
と

臨
ん

だ
秋

の

リ
ー

グ
戦

で
す

が
、

ケ
ガ

も
あ

り
、

１
試

合
も

ベ
ン

チ
入

り

す
る

こ
と

が
で

き
ず

、
と

て
も

悔
し

い
思

い
を

し
ま

し
た

。
 

こ
の

悔
し

さ
を

胸
に

練
習

し
て

き
た

成
果

を
こ

の
春

に
発

揮
し

て
、

必
ず

勝
利

し
た

い
と

思
い

ま
す

。
応

援
よ

ろ
し

く

お
願

い
し

ま
す

。
 

 吉
川

 
慶

太
郎

（
新

２
年

・
投

手
・

城
北

）
 

僕
の

場
合

、
練

習
が

辛
い

と
感

じ
た

時
は

高
校

野
球

で
味

わ
っ

た
悔

し
さ

を
思

い
出

す
よ

う
に

し
て

い
ま

す
。

高
校

２

年
の

夏
、

高
校

３
年

の
夏

の
悔

し
い

思
い

出
を

思
い

起
こ

す

こ
と

で
、

あ
の

悔
し

さ
を

晴
ら

す
た

め
に

大
学

で
も

野
球

を

続
け

、
そ

し
て

今
練

習
し

て
い

る
の

だ
と

自
分

を
奮

い
立

た

せ
て

い
ま

す
。

 

辛
い

練
習

も
乗

り
越

え
て

そ
の

目
標

を
達

成
で

き
る

よ
う

頑
張

り
ま

す
。

 

 

                   ☆
身

体
を

リ
フ

レ
ッ

シ
ュ

さ
せ

る
 

長
藤

 
祥

悟
（

新
３

年
・

内
野

手
・

山
形

東
）

 

僕
は

モ
チ

ベ
ー

シ
ョ

ン
を

維
持

す
る

た
め

に
、

定
期

的
に

温
泉

や
銭

湯
に

行
く

よ
う

に
し

て
い

ま
す

。
大

の
温

泉
好

き

で
知

ら
れ

る
同

期
の

関
君

（
投

手
・

半
田

）
に

お
す

す
め

の

温
泉

を
教

え
て

も
ら

い
、

オ
フ

前
日

の
夜

や
オ

フ
の

日
に

訪

れ
ま

す
。

同
期

の
み

ん
な

で
行

く
こ

と
も

あ
り

ま
す

。
疲

れ

た
身

体
を

癒
す

と
と

も
に

、
次

の
１

週
間

も
頑

張
ろ

う
と

い

う
気

持
ち

に
な

れ
ま

す
。

 

 

(左)岩川内野手、(下)吉川投手 



       ☆
生

活
リ

ズ
ム

を
整

え
て

切
り

替
え

る
 

斉
藤

 
正

直
（

新
２

年
・

投
手

・
長

崎
青

雲
）

 

僕
は

野
球

へ
の

モ
チ

ベ
ー

シ
ョ

ン
が

下
が

っ
て

い
る

と
き

は
、

他
の

こ
と

を
充

実
さ

せ
よ

う
と

し
ま

す
。

他
の

こ
と

が

う
ま

く
い

く
と

、
自

然
と

野
球

へ
の

や
る

気
も

上
が

っ
て

き

ま
す

。
趣

味
に

打
ち

込
ん

だ
り

、
部

屋
の

掃
除

を
す

る
と

気

分
が

ス
ッ

キ
リ

し
て

、
前

向
き

な
気

持
ち

に
な

れ
ま

す
。

 

僕
の

場
合

は
生

活
リ

ズ
ム

が
乱

れ
始

め
る

と
ど

ん
ど

ん
部

屋
が

汚
く

な
り

、
ど

ん
よ

り
し

た
気

分
に

な
る

の
で

、
掃

除

や
早

寝
早

起
き

朝
ご

は
ん

は
効

果
絶

大
で

す
。
 
最

近
で

は
朝

食
に

ベ
ー

コ
ン

エ
ッ

グ
チ

ー
ズ

ト
ー

ス
ト

を
つ

く
る

の
が

マ

イ
ブ

ー
ム

で
す

（
笑

）
。

 

        

☆
負

の
イ

メ
ー

ジ
を

プ
ラ

ス
に

変
え

る
 

小
笠

原
 

東
洋

（
新

２
年

・
内

野
手

・
札

幌
南

）
 

僕
は

辛
い

時
や

上
手

く
い

か
な

い
こ

と
が

あ
っ

た
時

に
、

小
説

や
漫

画
な

ど
何

か
し

ら
の

本
を

読
む

こ
と

に
し

て
い

ま

す
。

登
場

人
物

の
成

長
や

成
功

の
シ

ー
ン

を
読

む
こ

と
で

、

現
在

の
自

分
の

状
況

も
登

場
人

物
と

同
じ

よ
う

に
成

長
の

糧

に
な

る
と

考
え

、
自

分
の

中
の

負
の

イ
メ

ー
ジ

を
プ

ラ
ス

に

変
え

て
リ

フ
レ

ッ
シ

ュ
で

き
る

の
で

す
。

こ
ん

な
感

じ
で

僕

は
日

々
の

練
習

の
モ

チ
ベ

ー
シ

ョ
ン

を
高

く
維

持
し

て
頑

張

っ
て

い
ま

す
。

 

  

   編
集

後
記

 

 
今

回
の

特
集

は
い

か
が

で
し

た
か

。
 

 
練

習
は

楽
し

い
ば

か
り

の
も

の
で

は
あ

り
ま

せ
ん

が
、

選

手
は

そ
れ

ぞ
れ

「
モ

チ
ベ

ー
シ

ョ
ン

の
源

」
を

持
っ

て
練

習

に
取

り
組

ん
で

い
ま

す
。

厳
し

い
冬

季
練

習
を

乗
り

越
え

、

春
季

リ
ー

グ
戦

で
は

一
回

り
も

二
回

り
も

成
長

し
た

姿
を

皆

様
に

お
見

せ
で

き
る

こ
と

と
思

い
ま

す
。

 

 
今

後
と

も
温

か
い

ご
声

援
を

よ
ろ

し
く

お
願

い
致

し
ま

す
。
 

お
問

い
合

わ
せ

先
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メ
ー

ル
ア

ド
レ

ス
 

o
f
f
i
c
e
@
t
o
k
y
o
-
b
b
c
.
n
e
t
 

 
 

 
メ

ル
マ

ガ
に

つ
い

て
の

ご
意

見
、

配
信

停
止

の
ご

希
望

が

ご
ざ

い
ま

し
た

ら
上

記
連

絡
先

ま
で

ご
連

絡
下

さ
い

。
 


